40

Kế hoạch chủ đề: Thế giới thưc vật- Lớp 4TA1
KẾ HOẠCH TUẦN IV: BÉ VUI ĐÓN TẾT

Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 09/02-13/02/2026)

	   Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi, TDS


	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học


	Chạy 15m trong khoảng 10 giây
	Đo dung tích bằng một đơn vị đo
	Nghỉ tết nguyên đán

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

	Chơi ngoài trời


	-Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết

- TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Chơi tự do
	-Trò chuyện về ngày tết nguyên đán

- TCDG: Kéo co

- Chơi tự do
	Nghỉ tết nguyên đán

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn bữa phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Hát: Sắp đến tết rồi
	Đọc thơ: Tết đang vào nhà
	Nghỉ tết nguyên đán

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về ngày tết nguyên đán

+ Điểm danh 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật. 

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô 2( lần x 8 nhịp)

- Trẻ hứng thú luyện tập, có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ

- Các động tác của bài tập phát triển chung...

c. Tiến hành:

+ Khởi động: 

- Cho trẻ  đi các kiểu đi sau đó xếp thành hai hàng ngang dãn cách đều.

+ Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô ( 2 lần x 8 nhịp)

ĐT Hô hấp:  Hít vào, thở ra.

ĐT Tay:  Đánh xoay tròn 2 vai.

ĐT Chân: Co duỗi chân.

ĐT Bụng: Nghiêng người sang trái, sang phải.

ĐT Bật: Bật tách khép chân

+ Hồi tĩnh: Trẻ tập động tác điều hòa, hít thở sâu 

2. Chơi, hoạt động ở các góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết phân vai chơi, nhận vai chơi và biết cách thể hiện vai chơi 

+ Chuẩn bị: 

- Các loại hoa có trong ngày tết hoa đào, hoa mai, hoa cúc…,  đồ dùng gia đình...

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự phân vai và thoả thuận chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ cách bày xắp xếp các loại hoa
- Trẻ tự nhập vai bố, mẹ và là người mua hàng, cô bán hàng chào mời, mặc cả giá thành.

- Cô gợi ý cho trẻ cách chọn và xắp xếp các loại hoa 

- Cô tạo tình huống để buổi chơi của trẻ hấp dẫn hơn

b. Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết cách sắp xếp các khối gỗ, nhựa, cây xanh để trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Chuẩn bị: Các loại ghép nút, cây hoa, hàng rào…
+ Tiến hành: 

-  Cho trẻ tự lấy các đồ dùng để xây dựng và lắp ghép tạo thành khuôn viên  ngôi nhà ngày tết.
- Cô đến hỏi xem trẻ đang xây những gì và xây như thế nào?

- Cô khuyến khích để trẻ chơi sôi nổi. Trẻ đổi vai chơi cho nhau 

- Cô bao quát động viên trẻ tham gia vào góc chơi sôi nổi.

c. Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập về ngày tết.

- Biết sắp xếp theo thứ tự nội dung các bức tranh đẹp mắt.

+ Chuẩn bị: 

- Tranh, ảnh, lô tô về các hoạt động trong ngày tết.

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự xem  tranh, ảnh, lô tô và nhận xét về một số hoạt động trong ngày tết

- Trong ngày tết thường có những hoạt động nào? Các loại hoa, quả,  bánh nào thường có trong ngày tết?

- Trẻ biết cách xắp xếp thứ tự nội dung các bức tranh.
- Trẻ dán tranh, ảnh thành lbum bộ sưu tập về ngày tết.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.
d. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết
+ Yêu cầu:

-  Trẻ biết cách chọn màu để vẽ và tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả trong ngày tết đẹp mắt.

+ Chuẩn bị:  Tranh các loại hoa, quả, bút màu, khăn lau, bảng,…

+ Tiến hành:

- Cho trẻ về góc tự lựa chọn bút màu các loại để vẽ, tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả có trong ngày tết mà trẻ thích.

- Cô gợi ý trẻ cách chọn màu hoa, quả sao cho phù hợp.

- Trẻ thực hiện, cô bao quát và giúp đỡ trẻ.  Cho trẻ mang sản phẩm trưng bày tại góc.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

+ Yêu cầu: Trẻ biết cách chăm sóc và bảo vệ cây 

+ Chuẩn bị: Các dụng cụ chăm sóc cây

+ Tiến hành:

- Cho trẻ ra góc thiên nhiên và chăm sóc cây xanh.

- Cô hỏi xem trẻ đang làm gì và làm như thế nào?  Cây phải chăm sóc như thế nào? Để cây nhanh lớn và tươi tốt thì hàng ngày chúng mình phải làm gì?

- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc và bảo vệ cây.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.

 Kết thúc: Cô nhận xét chung cả lớp rút kinh nghiệm ở những giờ chơi sau rồi cho trẻ đến thăm quan nhận xét, vui văn nghệ ở góc xây dựng

3. Ăn bữa chính - Ngủ - Ăn phụ

a. Ăn trưa

* Trước khi ăn:

- Giúp trẻ vệ sinh cá nhân, cho trẻ ngồi vào bàn ăn đúng quy định.

- Nhắc trẻ mời trước khi ăn, khi ăn không nói chuyện, không làm rơi cơm,

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô chuẩn bị bàn ghế cho trẻ, chia xuất ăn cho từng trẻ, cô trò chuyện kích thích trẻ ăn ngon miệng.

 - Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, điều chỉnh thức ăn chất đạm, chất béo cho trẻ béo phì…
* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định. Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.Cho trẻ vệ sinh trước khi ngủ.
- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, cho trẻ nằm theo hàng, một hàng nam, nữ riêng, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay. Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động 

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY
Thứ 2 ngày 09 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học: Chạy 15m trong khoảng 10 giây.

a. Mục đích, yêu cầu:
* Kiến thức: Trẻ biết tên vận động chạy 15m trong khoảng 10 giây, trẻ biết dùng sức chạy nhanh 15m trong 10 giây

* Kỹ năng: Trẻ chạy đúng kỹ thuật, khi chạy biết xác định hướng chạy

- Có phản xạ nhanh, khi chơi trò chơi

- Phát triển tố chất nhanh nhẹn, khéo léo cho trẻ

* Thái độ: Trẻ mạnh dạn tham gia tập luyện có tinh thẩn tập thể.

b. Chuẩn bị:
-Vạch chuẩn, Còi, xắc xô, giấy đề can, lá cờ.

- Nhạc bài hát trong chủ đề

- Máy tính, loa.

c.Tiến hành

* Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Vận động theo nhạc

* Hoạt động 2: Khởi động:
- Trên nền nhạc bài hát “Mời anh lên tàu lửa” cô cùng trẻ đi vòng tròn các kiểu đi thường, mũi chân - đi thường, gót chân đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường sau đó về 2 hàng ngang.
* Hoạt động 3: Trọng động
- Bài tập phát triển chung:

+ Động tác tay: Đưa sang ngang, ra phía trước, lên cao,
+ Động tác lườn: Nghiêng người sang 2 bên
+ Động tác chân : Đứng, hai tay chống hông, co 1 chân .

+ Động tác bật: Bật tách khép chân.
* Vận động cơ bản: Chạy 15m trong khoảng 10 giây
- Cô giới thiệu vận động cho cả lớp nhắc tên vận động,

- Làm mẫu 2 lần

+ Lần 1: Không phân tích

+ Lần 2: phân tích vận động: Cô đứng trước vạch xuất phát. Khi có hiệu lệnh “Chuẩn bị” cô đứng chân trước chân sau.Khi có hiệu lệnh bắt đầu thì lấy đà, dùng sức mạnh của đôi chân để chạy thật nhanh về đích, rồi về đứng cuối hàng.

+ 2 trẻ lên thực hiện

+ Gọi trẻ nhận xét, cô nhận xét sửa sai (nếu có)

* Trẻ thực hiện:

+ Trẻ thực hiện theo hình thức cá nhân. Lần lượt từ bạn đầu hàng của 2 tổ cho đến hết

- Thi đua giữa 2 hàng.

* Củng cố: cô cho trẻ nhắc lại tên bài tập

- Cô cho 1 trẻ lên tập để giúp trẻ khắc sâu vận động cơ bản.

* Trò chơi vận động: Chuyền bóng qua đầu.
- Cô giới thiệu cách chơi và luật chơi:

- Tổ chức cho trẻ chơi

- Nhận xét buổi học

* Hoạt động 4: Hồi tĩnh
- Đi nhẹ nhàng theo nhạc 
3. Chơi, hoạt động góc: 

- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây
4.Chơi ngoài trời:

                               Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết

 TCVĐ: Lộn cầu vồng

Chơi tự do

a. Yêu cầu:   
- Trẻ quan sát gọi đ​ược tên và đặc điểm đặc trưng của một số quả trên mâm ngũ quả.
- Biết tham gia vui chơi tập thể và chơi theo ý thích của mình.
- Giáo dục trẻ vui vẻ đón ngày tết cổ truyền của dân tộc. 

b. Chuẩn bị: 
-  Mâm ngũ quả thật (hoặc bằng đồ chơi)
- Thảm ngồi đủ cho cô và trẻ. Giấy, lá, tranh lô tô về các loại quả
a. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết
- Các con ơi sắp đến tết rồi thế ở nhà mình bố mẹ đã mua những quả gì để bày mâm ngũ quả trong ngày tết nào! (Trẻ kể tên quả)
- Sau đó cô cùng trẻ quan sát  Mâm ngũ quả. 

- Hỏi trẻ tên gọi, một đặc điểm đặc trưng của mâm ngũ quả.

- Đây là gì? (mâm ngũ quả) Mâm ngũ quả có những quả gì đây? (nải chuối) 

- Còn đây là quả gì? (quả cam, đu đủ, quý, táo) 

- Quả táo có màu gì? (Màu xanh) 

- Quả quýt có màu gì? (Màu vàng) ở nhà bố mẹ đã mua quả về bày mâm ngũ qua đón tết chưa?
- Giáo dục trẻ biết trong ngày tết cổ truyền thì nhà ai cũng có mâm ngũ quả để thờ cúng tổ tiên…
* Hoạt động 2: TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Cô nói  cách chơi, luật chơi, và tổ chức cho trẻ chơi

- Trẻ chơi cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét sau mỗi lần trẻ chơi

*Hoạt động 3:  Chơi tự do
- Trẻ chơi tự do trên sân theo ý thích
5. Ăn bữa chính:

6. Ngủ:

7. Ăn bữa phụ:

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Hát sắp đến tết rồi

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tên bài hát, tác giả, hát đúng lời, giai điệu  bài hát

- Trẻ thể hiện sắc thái vui tươi của bài hát 

- Trẻ yêu thích và tham gia hoạt động âm nhạc một cách hứng thú, tích cực.

b. Chuẩn bị:

+ Máy tính, loa.

+ Nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi

+ Một số dụng cụ âm nhạc

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, tạo hứng thú:
- Cô cho trẻ xem vi deo về một số hoạt động trong ngày tết

- Cô trò chuyện và hướng trẻ vào bài học.

* Hoạt động 2. Hát: Sắp đến tết rồi
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả

- Cô hát lần 1

- Lần 2 cô hát kết hợp nhạc và giảng nội dung bài hát.

+ Cô hướng dẫn trẻ hát:

- Cô cho cả lớp hát  1-2 lần. (Cô bao quát động viên, sửa sai cho trẻ)

- Cô mời tổ, nhóm lên hát 

- Cô mời cá nhân trẻ lên hát.

- Cô khen và động viên trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cô nhận xét và chuyển hoạt động.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

......................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

...................................................................................................................................................…

….………………………………………………………………………………………………..

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. .

...................................................................................................................................................... .
                                                 
Thứ 3 ngày 10 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học: Đo dung tích bằng một đơn vị đo

a. Mục đích- Yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ nhận biết được mục đích đo là để biểu diễn dung tích của một vật qua vật được chọn làm đơn vị đo.

- Trẻ biết biểu diễn kết quả đo.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kĩ năng đo dung tích và nói được kết quả đo

+ Thái độ:

- Hứng thú với giờ học.

- Giáo dục trẻ tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:

- 4 chai nhựa 500ml, 4 chiếc cốc, chậu đựng, nước, khăn lau, phễu.

- Một số bài hát trong chủ đề.

+ Đồ dùng của trẻ:

- 4 chai nhựa 500ml, 4 chai to (2 lit), 4 cốc nhỏ, 4 phễu, 4 khăn, 4 chậu nhỏ, nước.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Gây hứng thú:

- Cô cho trẻ hát bài: Sắp đến tết rồi

- Cô trò chuyện hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Đo dung tích bằng một đơn vị đo
* Ôn đếm đến 4

- Để đo dung tích cô cần sử dụng dụng cụ gì?

- Trên bàn có bao nhiêu chai nhựa? (Cho trẻ đếm và cô gắn thẻ số 4 tương ứng)

- Cho trẻ đọc số 4

- Những chai nhựa này dùng để làm gì?

- Cô còn có gì đây? 

- Trên bàn có bao nhiêu chiếc cốc? (Cho trẻ đếm và cô gắn thẻ số 4 tương ứng)

- Cho trẻ đọc số 4

- Chúng mình dùng cốc để làm gì?

- Chúng mình thử đoán xem chai nhựa này chứa được bao nhiêu cốc nước?

- Để biết được trong chai nhựa chứa được bao nhiêu cốc nước các con hãy quan sát xem cô đo nhé!

* Dạy trẻ: “Đo dung tích bằng một đơn vị đo”

+ Cô làm mẫu:

- Bước 1: Cô đổ đầy chai nước

- Bước 2: Cô đo dung tích của 1 chai nước xem bằng bao nhiêu cốc nước.

Cô tiến hành thao tác đo dung tích và dùng lời hướng dẫn: Tay trái cô cầm cốc, tay phải cô cầm chai nước. Cô đổ nước từ chai sang cốc sao cho đến vạch kẻ đỏ của miệng cốc nước (đổ thật khéo và không làm trào nước ra ngoài), cô tiếp tục đổ nước trong chai ra các cốc cho đến hết.

- Bước 3: Khi đo xong, diễn đạt kết quả đo.

+ Như vậy dung tích của chai nước bằng bao nhiêu cốc nước?

+ Trẻ thực hiện:

- Cô chia lớp thành 4 nhóm, các nhóm cùng nhau đo dung tích của nước trong chai nhựa bằng cốc.

- Cô đến từng nhóm hướng dẫn trẻ cách đo dung tích.

- Cho từng nhóm diễn đạt kết quả đo.

- Cô nhận xét cách đo và kết quả đo của trẻ.

* Trò chơi: “Cùng chung sức”

- Cách chơi: Cô chia lớp mình thành 3 đội, mỗi đội xếp thành 1 hàng. Khi có hiệu lệnh lần lượt từng bạn đứng đầu hàng sẽ bật qua vòng tròn và lên múc nước trong chậu đong vào chai rồi về cuối hàng đứng và bạn tiếp theo lên thực hiện lần lượt như vậy. Thời gian là 1 bản nhạc. Đội nào đong được nhiều nước vào chai nhất sẽ là là đội thắng cuộc.

- Luật chơi: Mỗi lượt chơi lên đong chỉ được đong 1 chai nước.

- Tổ chức cho trẻ chơi

- Nhận xét, tuyên dương trẻ sau mỗi lần chơi.

- Giáo dục: Giáo dục trẻ phải sử dụng nước tiết kiệm và bảo vệ những nguồn nước.

* Hoạt động 3. Kết thúc:

- Cô củng cố nhận xét. Chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động góc: 

- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây
4.Chơi ngoài trời:

                                Trò chuyện về ngày tết nguyên đán

 TCDG: Kéo co

 Chơi tự do    

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết được tên gọi của 1 số món ăn và loại hoa đặc trưng ngày tết.
- Biết một số phong tục tập quán vào ngày tết nguyên đán của dân tộc ta.
b. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát “Sắp đến tết rồi”
- Một số tranh ảnh về ngày tết, các loại hoa ngày tết
b. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán: 
- Cô cho trẻ hát bài “Sắp đến tết rồi”.
- Chúng mình vừa hát bài gì? Bài hát nói về ngày gì?
- Trò chuyện về phong tục ngày tết:
- Ngày tết chúng mình đ​ược bố mẹ cho đi chơi những đâu?
- Chúng mình đ​ược đi chúc tết những ai?
- Trong ngày tết mọi ng​ười thư​ờng chúc nhau những gì? Chúng mình chúc ông bà như ​ thế nào?
- Để đón tết thật vui thì trư​ớc hết các con phải làm gì?
- Trò chuyện về một số món ăn ngày tết
-  Trong những ngày tết chúng mình thấy có những món ăn gì đặc trư​ng?
- Cô cho trẻ xem bức tranh một số món ăn: Bánh trưng và mứt tết…
- Bánh trưng được làm bằng gì? Còn đây là gì?
- Mứt tết được gói trong hộp rất đẹp, bên trong có mứt lạc, mứt gừng, mứt táo, mứt cà rốt…
- Ngày tết chúng mình thấy có những loại hoa gì đặc tr​ưng nhất? Nhà chúng mình thư​ờng có hoa gì bày trong nhà vào ngày tết?

 - Ngày tết mâm ngũ quả  có những loại quả gì ?

- Những hoạt động nào thường có trong ngày tết? Trẻ kể tên.

* Giáo dục trẻ biết yêu quý và giữ gìn những nét đẹp truyền thống của dân tộc.
*Hoạt động 2: TCDG: Kéo co

- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi

- Trẻ chơi 2-3 lần

- Cô bao quát trẻ

*Hoạt động 3: Chơi tự do

- Trẻ chơi tự do với đồ chơi trên sân

- Cô bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.
5. Ăn bữa chính:

6. Ngủ:

7. Ăn bữa phụ:

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Đọc thơ: Tết đang vào nhà

a.  Yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả

- Hiểu nội dung bài thơ

- Trẻ biết yêu quý và giữ gìn phong tục tập quán của nhân dân ta trong ngày tết cổ truyền

- Chơi trò chơi đúng luật

b. Chuẩn bị
-  Tranh trên máy tính, Cành đào, cành mai, bánh chưng- bánh tét. Tranh minh họa câu truyện. Nhạc bài hát “ Chúc tết”

c. Tiến hành
* Ổn định
- Hát ‘’sắp đến tết rồi’’

- Trò chuyện về bài hát, hướng trẻ vào bài.

* Đọc thơ “ Tết đang vào nhà”
- Giới thiệu bài thơ “Tết đang vào nhà”- Nguyễn Hồng Kiên

 - Cô đọc lần 1+ cử chỉ điệu bộ.

 -  Lần 2 kết hợp xem hình minh họa

- ND: Nói về một bạn nhỏ và mọi người trong nhà đang chuẩn bị quần áo đẹp trang trí nhà cửa chuẩn bị đón tết 

 * Đàm thoại,Trích dẫn:
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?

- Trong bài nói về điều gì ? Câu thơ nào nói về cảnh mọi người chuẩn bị đón tết?

- Vậy ở nhà các con đã làm gì để giúp ba mẹ chuẩn bị cho ngày tết?

 + Giải thích từ khó:
- Trước ngỏ: Đường vào nhà.

- Sáng hồng: Màu hồng tươi.

- Đầy nắng: nắng nhiều

* GD: Giáo dục: ngày tết là ngày đoàn tụ gia đình, mọi người trong gia đình sum họp, quây quần bên nhau. Ở miền Bắc thì có hoa đào, miền Nam có hoa mai, có nhà còn treo câu đối đỏ, ... và đó chính là truyền thống tốt đẹp từ ngày xưa đến nay người Việt Nam vẫn còn gìn giữ và yêu quý về truyền thống này.

* Dạy trẻ đọc thơ
- Cô và cả lớp đọc lần 1- 2 lần

- Mời nhóm tổ, có nhân đọc 

- Cô bao quát sửa sai cho trẻ

- Cô nhận xét

+Kết thúc: Cô cho trẻ hát vận động ‘’Xúc xắc xúc xẻ’’
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

......................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

...................................................................................................................................................…

….………………………………………………………………………………………………..

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 

Nghỉ tết nguyên đán từ ngày 11 tháng 2 năm 2026

đến ngày   22 tháng 2  năm 2026


Kế hoạch chủ đề: Thế giới thưc vật- Lớp 4TA2

TUẦN IV: BÉ VUI ĐÓN TẾT

Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 09/02-13/02/2026)

	   Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi, TDS
	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học


	Bé vui đón tết


	Chạy 15m trong khoảng 10 giây
	Nghỉ tết nguyên đán

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

	Chơi ngoài trời


	- Quan sát cây hoa đào.                                    - TCDG: Rồng rắn lên mây.                                   - Chơi tự do.

	- Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết.

- TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Chơi tự do
	Nghỉ tết nguyên đán

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn bữa phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Đọc thơ: Tết đang vào nhà 
	Hát: Sắp đến tết rồi 
	Nghỉ tết nguyên đán

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về ngày tết nguyên đán

+ Điểm danh 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật. 

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô 2( lần x 8 nhịp)

- Trẻ hứng thú luyện tập, có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ

- Các động tác của bài tập phát triển chung...

c. Tiến hành:

+ Khởi động: 

- Cho trẻ  đi các kiểu đi sau đó xếp thành hai hàng ngang dãn cách đều.

+ Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô ( 2 lần x 8 nhịp)

ĐT Hô hấp:  Hít vào, thở ra.

ĐT Tay:  Đánh xoay tròn 2 vai.

ĐT Chân: Co duỗi chân.

ĐT Bụng: Nghiêng người sang trái, sang phải.

ĐT Bật: Bật tách khép chân

+ Hồi tĩnh: Trẻ tập động tác điều hòa, hít thở sâu 

2. Chơi, hoạt động ở các góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết phân vai chơi, nhận vai chơi và biết cách thể hiện vai chơi 

+ Chuẩn bị: 

- Các loại hoa có trong ngày tết hoa đào, hoa mai, hoa cúc…,  đồ dùng gia đình...

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự phân vai và thoả thuận chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ cách bày xắp xếp các loại hoa
- Trẻ tự nhập vai bố, mẹ và là người mua hàng, cô bán hàng chào mời, mặc cả giá thành.

- Cô gợi ý cho trẻ cách chọn và xắp xếp các loại hoa 

- Cô tạo tình huống để buổi chơi của trẻ hấp dẫn hơn

b. Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết cách sắp xếp các khối gỗ, nhựa, cây xanh để trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Chuẩn bị: Các loại ghép nút, cây hoa, hàng rào…
+ Tiến hành: 

-  Cho trẻ tự lấy các đồ dùng để xây dựng và lắp ghép tạo thành khuôn viên  ngôi nhà ngày tết.
- Cô đến hỏi xem trẻ đang xây những gì và xây như thế nào?

- Cô khuyến khích để trẻ chơi sôi nổi. Trẻ đổi vai chơi cho nhau 

- Cô bao quát động viên trẻ tham gia vào góc chơi sôi nổi.

c. Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập về ngày tết.

- Biết sắp xếp theo thứ tự nội dung các bức tranh đẹp mắt.

+ Chuẩn bị: 

- Tranh, ảnh, lô tô về các hoạt động trong ngày tết.

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự xem  tranh, ảnh, lô tô và nhận xét về một số hoạt động trong ngày tết

- Trong ngày tết thường có những hoạt động nào? Các loại hoa, quả,  bánh nào thường có trong ngày tết?

- Trẻ biết cách xắp xếp thứ tự nội dung các bức tranh.
- Trẻ dán tranh, ảnh thành lbum bộ sưu tập về ngày tết.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.
d. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết
+ Yêu cầu:

-  Trẻ biết cách chọn màu để vẽ và tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả trong ngày tết đẹp mắt.

+ Chuẩn bị:  Tranh các loại hoa, quả, bút màu, khăn lau, bảng,…

+ Tiến hành:

- Cho trẻ về góc tự lựa chọn bút màu các loại để vẽ, tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả có trong ngày tết mà trẻ thích.

- Cô gợi ý trẻ cách chọn màu hoa, quả sao cho phù hợp.

- Trẻ thực hiện, cô bao quát và giúp đỡ trẻ.  Cho trẻ mang sản phẩm trưng bày tại góc.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

+ Yêu cầu: Trẻ biết cách chăm sóc và bảo vệ cây 

+ Chuẩn bị: Các dụng cụ chăm sóc cây

+ Tiến hành:

- Cho trẻ ra góc thiên nhiên và chăm sóc cây xanh.

- Cô hỏi xem trẻ đang làm gì và làm như thế nào?  Cây phải chăm sóc như thế nào? Để cây nhanh lớn và tươi tốt thì hàng ngày chúng mình phải làm gì?

- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc và bảo vệ cây.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.

 Kết thúc: Cô nhận xét chung cả lớp rút kinh nghiệm ở những giờ chơi sau rồi cho trẻ đến thăm quan nhận xét, vui văn nghệ ở góc xây dựng

3. Ăn bữa chính - Ngủ - Ăn phụ

a. Ăn trưa

* Trước khi ăn:

- Giúp trẻ vệ sinh cá nhân, cho trẻ ngồi vào bàn ăn đúng quy định.

- Nhắc trẻ mời trước khi ăn, khi ăn không nói chuyện, không làm rơi cơm,

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô chuẩn bị bàn ghế cho trẻ, chia xuất ăn cho từng trẻ, cô trò chuyện kích thích trẻ ăn ngon miệng.

 - Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, điều chỉnh thức ăn chất đạm, chất béo cho trẻ béo phì…
* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định. Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh. Cho trẻ vệ sinh trước khi ngủ.
- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, cho trẻ nằm theo hàng, một hàng nam, nữ riêng, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay. Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động 

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY
Thứ 2 ngày 09 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học:
Bé vui đón tết

a. Mục đích - yêu cầu:
+ Kiến thức: Trẻ biết ngày tết NĐ còn gọi là ngày tết cổ truyền của dân tộc Việt Nam. Biết được tên gọi của các món ăn, bánh mứt kẹo, các hoạt động trong ngày tết.

+ Kỹ năng:  Rèn luyện sự nhanh nhẹn, tư duy của trẻ. Trẻ biết đi bộ sát lề bên phải
+ Thái độ: Thích và mong được chào đón tết. Phối hợp với các bạn trong khi chơi
b. Chuẩn bị:
- Tranh: Một số loại thức ăn ngày tết, tranh lô tô về ngày tết, giấy A3, tranh cho trẻ ghép hình, keo.

c. Tiến hành:

+ Ổn định:  Cô và trẻ xem vi deo về ngày tết; Trò chuyện về hướng trẻ vào nội dung bài học.

+ Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán
- Các con nhìn xem cô có tranh gì? Mọi người chuẩn bị đón tết

- Ở nhà vào những ngày cuối năm con thấy ba mẹ con thường làm gì để đón tết?

- Mọi người chuẩn bị hoa gì để trang trí khi tết đến?

- Những ngày tết gói những loại bánh gì?

- Vào ngày tết con thường đi đâu? Và làm gì?

- Con chúc tết những ai? Và chúc như thế nào?

- Vào ngày tết thường có những lễ hội gì ?

- Con cảm thấy như thế nào vào ngày tết? Ngày tết nguyên đán còn gọi là ngày gì các con biết không?

*Giáo dục: cho trẻ biết ngày tết truyền thống, biết bày tỏ tình cảm của mình đến với mọi người trong dịp tết về và biết lễ phép với mọi người.

+ Trò chơi
* TC1: “Ai tài hơn”
- Cách chơi: Phát cho mỗi trẻ 1 rổ đựng tranh loto các loại hoa quả, các món ăn đặc trưng, các lễ hội ngày tết .

- Luật chơi: Trẻ tìm và lấy đúng theo yêu cầu của cô..

- Trẻ chơi – Cô nhận xét.
 * TC2: “ Ghép tranh”
- Cách chơi: Cô chia lớp thành hai đội thi nhau ghép những mảnh rời của bức tranh tạo nên bức tranh hoàn chỉnh về một loại hoa của ngày tết.
- Luật chơi: Khi kết thúc trò chơi. Đội nào ghép nhanh và đúng hơn sẽ là đội chiến thắng.
-Trẻ chơi
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ

Kết thúc: Hát bài “ Sắp đến tết rồi”.

	


 3. Chơi, hoạt động góc: 

- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

4. Chơi ngoài trời: 

         Quan sát cây hoa đào.
                                       TCDG: Rồng rắn lên mây.

                                       Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết một số đặc điểm của cây đào. Biết hoa đào nở vào mùa xuân. Khi hoa đào nở báo hiệu mùa xuân về, tết đến.

-  Chơi trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Địa điểm quan sát, đồ chơi sạch sẽ an toàn

- Cây hoa đào.

c. Tiến hành

* Hoạt động 1: Quan sát cây đào.

- Cô và trẻ trò chuyện về chủ đề.
- Quan sát cây đào

- Gợi hỏi để trẻ nói lên nhận xét về cây đào: Thân, lá, màu hoa

- Cô cho trẻ biết hoa đào có ở miền bắc, nở vào mùa xuân. Khi hoa đào nở báo hiệu mùa xuân về, tết đến.

- Giáo dục trẻ không hái hoa, bẻ cành, giữ gìn vệ sinh môi trường sạch sẽ.

* Hoạt động 2: TCDG: Rồng rắn lên mây

- Cô nêu cách chơi, luật chơi

- Cô bao quát để trẻ chơi

- Cô động viên trẻ sa mỗi lần chơi

* Hoạt động 3: Chơi tự do

- Nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn

- Chơi xong cô vệ sinh cho trẻ sạch sẽ.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ.

7. Ăn bữa phụ.
8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 
Đọc thơ: Tết đang vào nhà

a.  Yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả

- Hiểu nội dung bài thơ

- Trẻ biết yêu quý và giữ gìn phong tục tập quán của nhân dân ta trong ngày tết cổ truyền

- Chơi trò chơi đúng luật

b. Chuẩn bị
-  Tranh trên máy tính, Cành đào, cành mai, bánh chưng- bánh tét. Tranh minh họa câu truyện. Nhạc bài hát “ Chúc tết”

c. Tiến hành
* Ổn định
- Hát “sắp đến tết rồi’’

- Trò chuyện về bài hát, hướng trẻ vào bài.

* Đọc thơ “ Tết đang vào nhà”
- Giới thiệu bài thơ “Tết đang vào nhà”- Nguyễn Hồng Kiên

 - Cô đọc lần 1+ cử chỉ điệu bộ.

 -  Lần 2 kết hợp xem hình minh họa

- ND: Nói về một bạn nhỏ và mọi người trong nhà đang chuẩn bị quần áo đẹp trang trí nhà cửa chuẩn bị đón tết 

 * Đàm thoại,Trích dẫn:
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?

- Trong bài nói về điều gì ? Câu thơ nào nói về cảnh mọi người chuẩn bị đón tết?

- Vậy ở nhà các con đã làm gì để giúp ba mẹ chuẩn bị cho ngày tết?

 + Giải thích từ khó:
- Trước ngỏ: Đường vào nhà.

- Sáng hồng: Màu hồng tươi.

- Đầy nắng: nắng nhiều

* GD: Giáo dục: ngày tết là ngày đoàn tụ gia đình, mọi người trong gia đình sum họp, quây quần bên nhau. Ở miền Bắc thì có hoa đào, miền Nam có hoa mai, có nhà còn treo câu đối đỏ, ... và đó chính là truyền thống tốt đẹp từ ngày xưa đến nay người Việt Nam vẫn còn gìn giữ và yêu quý về truyền thống này.

* Dạy trẻ đọc thơ
- Cô và cả lớp đọc lần 1- 2 lần

- Mời nhóm tổ, có nhân đọc 

- Cô bao quát sửa sai cho trẻ

- Cô nhận xét

+ Kết thúc: Cô cho trẻ hát vận động ‘’Xúc xắc xúc xẻ’’
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

....................................................................................................................................................................- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

......................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... .................................................................................................................................................................... 

Thứ 3 ngày 10 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học: 
Chạy 15m trong khoảng 10 giây.

a. Mục đích, yêu cầu:
* Kiến thức: Trẻ biết tên vận động chạy 15m trong khoảng 10 giây, trẻ biết dùng sức chạy nhanh 15m trong 10 giây

* Kỹ năng: Trẻ chạy đúng kỹ thuật, khi chạy biết xác định hướng chạy

- Có phản xạ nhanh, khi chơi trò chơi

- Phát triển tố chất nhanh nhẹn, khéo léo cho trẻ

* Thái độ: Trẻ mạnh dạn tham gia tập luyện có tinh thẩn tập thể.

b. Chuẩn bị:
-Vạch chuẩn, Còi, xắc xô, giấy đề can, lá cờ.

- Nhạc bài hát trong chủ đề

- Máy tính, loa.

c.Tiến hành

* Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Vận động theo nhạc

* Hoạt động 2: Khởi động:
- Trên nền nhạc bài hát “Bé khỏe bé ngoan” cô cùng trẻ đi vòng tròn các kiểu đi thường, mũi chân - đi thường, gót chân đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường sau đó về 2 hàng ngang.
* Hoạt động 3: Trọng động
- Bài tập phát triển chung:

+ Động tác tay: Đưa sang ngang, ra phía trước, lên cao,
+ Động tác lườn: Nghiêng người sang 2 bên
+ Động tác chân : Đứng, hai tay chống hông, co 1 chân .

+ Động tác bật: Bật tách khép chân.
* Vận động cơ bản: Chạy 15m trong khoảng 10 giây
- Cô giới thiệu vận động cho cả lớp nhắc tên vận động,

- Làm mẫu 2 lần

+ Lần 1: Không phân tích

+ Lần 2: phân tích vận động: Cô đứng trước vạch xuất phát. Khi có hiệu lệnh “Chuẩn bị” cô đứng chân trước chân sau.Khi có hiệu lệnh bắt đầu thì lấy đà, dùng sức mạnh của đôi chân để chạy thật nhanh về đích, rồi về đứng cuối hàng.

+ 2 trẻ lên thực hiện

+ Gọi trẻ nhận xét, cô nhận xét sửa sai (nếu có)

* Trẻ thực hiện:

+ Trẻ thực hiện theo hình thức cá nhân. Lần lượt từ bạn đầu hàng của 2 tổ cho đến hết

- Thi đua giữa 2 hàng.

* Củng cố: cô cho trẻ nhắc lại tên bài tập

- Cô cho 1 trẻ lên tập để giúp trẻ khắc sâu vận động cơ bản.

* Trò chơi vận động: Chuyền bóng qua đầu.
- Cô giới thiệu cách chơi và luật chơi:

- Tổ chức cho trẻ chơi

- Nhận xét buổi học

* Hoạt động 4: Hồi tĩnh
- Đi nhẹ nhàng theo nhạc 
3. Chơi, hoạt động góc: 

- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây
4.Chơi ngoài trời:

                               Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết

 TCVĐ: Lộn cầu vồng

Chơi tự do

a. Yêu cầu:   
- Trẻ quan sát gọi đ​ược tên và đặc điểm đặc trưng của một số quả trên mâm ngũ quả.
- Biết tham gia vui chơi tập thể và chơi theo ý thích của mình.
- Giáo dục trẻ vui vẻ đón ngày tết cổ truyền của dân tộc. 

b. Chuẩn bị: 
-  Mâm ngũ quả thật (hoặc bằng đồ chơi)
- Thảm ngồi đủ cho cô và trẻ. Giấy, lá, tranh lô tô về các loại quả
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết
- Các con ơi sắp đến tết rồi thế ở nhà mình bố mẹ đã mua những quả gì để bày mâm ngũ quả trong ngày tết nào! (Trẻ kể tên quả)
- Sau đó cô cùng trẻ quan sát  Mâm ngũ quả. 

- Hỏi trẻ tên gọi, một đặc điểm đặc trưng của mâm ngũ quả.

- Đây là gì? (mâm ngũ quả) Mâm ngũ quả có những quả gì đây? (nải chuối) 

- Còn đây là quả gì? (quả cam, đu đủ, quý, táo) 

- Quả táo có màu gì? (Màu xanh) 

- Quả quýt có màu gì? (Màu vàng) ở nhà bố mẹ đã mua quả về bày mâm ngũ qua đón tết chưa?
- Giáo dục trẻ biết trong ngày tết cổ truyền thì nhà ai cũng có mâm ngũ quả để thờ cúng tổ tiên…
* Hoạt động 2: TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Cô nói  cách chơi, luật chơi, và tổ chức cho trẻ chơi

- Trẻ chơi cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét sau mỗi lần trẻ chơi

*Hoạt động 3:  Chơi tự do
- Trẻ chơi tự do trên sân theo ý thích
5. Ăn bữa chính:

6. Ngủ:

7. Ăn bữa phụ:

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Hát: Sắp đến tết rồi

a. Yêu cầu.

- Trẻ biết và nhớ tên bài hát, tên tác giả.

- Trẻ hiểu nội dung và thuộc bài hát.

- Có hứng thú tham gia học tập.

b. Chuẩn bị.

- Máy tính có hình ảnh về ngày tết, nhạc bài hát Sắp đến tết rồi, Mùa xuân ơi.

c. Tiến hành.

- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh ngày tết nguyên Đán...

- Trò chuyện và dẫn dắt trẻ vào bài.

- Cô gợi mở cho trẻ nói tên bài hát.

- Cô mời cả lớp hát 2 lần.

- Cô hát và vận động, nêu nội dung bài hát.

- Cô cho trẻ hát và vận động với các hình thức: cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân.

- Cô nhận xét, động viên trẻ

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

......................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

...................................................................................................................................................…

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................


Nghỉ tết nguyên đán từ ngày 11 tháng 2 năm 2026

đến ngày  22 tháng 2  năm 2026


KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT – LỚP 4TA3

TUẦN IV: BÉ VUI ĐÓN TẾT

Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 09/02-10/02/2026)

	       Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi, TDS


	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học


	Bé vui đón tết.
	Hát: Sắp đến tết rồi.
	Nghỉ tết nguyên đán

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

	Chơi ngoài trời


	- Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết.

- TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Chơi tự do
	- Trò chuyện về ngày tết nguyên đán.

- TCDG: Kéo co

- Chơi tự do
	Nghỉ tết nguyên đán

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn bữa phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Đọc thơ: Tết đang vào nhà
	Hát: Sắp đến tết rồi
	Nghỉ tết nguyên đán

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về ngày tết nguyên đán

+ Điểm danh 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật. 

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô 2( lần x 8 nhịp)

- Trẻ hứng thú luyện tập, có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ

- Các động tác của bài tập phát triển chung...

c. Tiến hành:

+ Khởi động: 

- Cho trẻ  đi các kiểu đi sau đó xếp thành hai hàng ngang dãn cách đều.

+ Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô ( 2 lần x 8 nhịp)

ĐT Hô hấp:  Hít vào, thở ra.

ĐT Tay:  Đánh xoay tròn 2 vai.

ĐT Chân: Co duỗi chân.

ĐT Bụng: Nghiêng người sang trái, sang phải.

ĐT Bật: Bật tách khép chân

+ Hồi tĩnh: Trẻ tập động tác điều hòa, hít thở sâu 

2. Chơi, hoạt động ở các góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết phân vai chơi, nhận vai chơi và biết cách thể hiện vai chơi 

+ Chuẩn bị: 

- Các loại hoa có trong ngày tết hoa đào, hoa mai, hoa cúc…,  đồ dùng gia đình...

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự phân vai và thoả thuận chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ cách bày xắp xếp các loại hoa
- Trẻ tự nhập vai bố, mẹ và là người mua hàng, cô bán hàng chào mời, mặc cả giá thành.

- Cô gợi ý cho trẻ cách chọn và xắp xếp các loại hoa 

- Cô tạo tình huống để buổi chơi của trẻ hấp dẫn hơn

b. Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết cách sắp xếp các khối gỗ, nhựa, cây xanh để trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Chuẩn bị: Các loại ghép nút, cây hoa, hàng rào…
+ Tiến hành: 

-  Cho trẻ tự lấy các đồ dùng để xây dựng và lắp ghép tạo thành khuôn viên  ngôi nhà ngày tết.
- Cô đến hỏi xem trẻ đang xây những gì và xây như thế nào?

- Cô khuyến khích để trẻ chơi sôi nổi. Trẻ đổi vai chơi cho nhau 

- Cô bao quát động viên trẻ tham gia vào góc chơi sôi nổi.

c. Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập về ngày tết.

- Biết sắp xếp theo thứ tự nội dung các bức tranh đẹp mắt.

+ Chuẩn bị: 

- Tranh, ảnh, lô tô về các hoạt động trong ngày tết.

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự xem  tranh, ảnh, lô tô và nhận xét về một số hoạt động trong ngày tết

- Trong ngày tết thường có những hoạt động nào? Các loại hoa, quả,  bánh nào thường có trong ngày tết?

- Trẻ biết cách xắp xếp thứ tự nội dung các bức tranh.
- Trẻ dán tranh, ảnh thành lbum bộ sưu tập về ngày tết.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.
d. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết
+ Yêu cầu:

-  Trẻ biết cách chọn màu để vẽ và tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả trong ngày tết đẹp mắt.

+ Chuẩn bị:  Tranh các loại hoa, quả, bút màu, khăn lau, bảng,…

+ Tiến hành:

- Cho trẻ về góc tự lựa chọn bút màu các loại để vẽ, tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả có trong ngày tết mà trẻ thích.

- Cô gợi ý trẻ cách chọn màu hoa, quả sao cho phù hợp.

- Trẻ thực hiện, cô bao quát và giúp đỡ trẻ.  Cho trẻ mang sản phẩm trưng bày tại góc.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

+ Yêu cầu: Trẻ biết cách chăm sóc và bảo vệ cây 

+ Chuẩn bị: Các dụng cụ chăm sóc cây

+ Tiến hành:

- Cho trẻ ra góc thiên nhiên và chăm sóc cây xanh.

- Cô hỏi xem trẻ đang làm gì và làm như thế nào?  Cây phải chăm sóc như thế nào? Để cây nhanh lớn và tươi tốt thì hàng ngày chúng mình phải làm gì?

- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc và bảo vệ cây.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.

 Kết thúc: Cô nhận xét chung cả lớp rút kinh nghiệm ở những giờ chơi sau rồi cho trẻ đến thăm quan nhận xét, vui văn nghệ ở góc xây dựng

3. Ăn bữa chính - Ngủ - Ăn phụ

a. Ăn trưa

* Trước khi ăn:

- Giúp trẻ vệ sinh cá nhân, cho trẻ ngồi vào bàn ăn đúng quy định.

- Nhắc trẻ mời trước khi ăn, khi ăn không nói chuyện, không làm rơi cơm,

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô chuẩn bị bàn ghế cho trẻ, chia xuất ăn cho từng trẻ, cô trò chuyện kích thích trẻ ăn ngon miệng.

 - Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, điều chỉnh thức ăn chất đạm, chất béo cho trẻ béo phì…
* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định. Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.Cho trẻ vệ sinh trước khi ngủ.
- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, cho trẻ nằm theo hàng, một hàng nam, nữ riêng, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay. Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động 

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY
Thứ 2 ngày 09 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học:    Bé vui đón tết

a. Mục đích - yêu cầu
+ Kiến thức
-Trẻ biết ngày tết NĐ còn gọi là ngày tết cổ truyền của dân tộc Việt Nam.

- Biết được tên gọi của các món ăn ,bánh mứt kẹo, các hoạt động trong ngày tết

+ Kỹ năng
- Rèn luyện sự nhanh nhẹn, tư duy của trẻ
- Trẻ biết đi bộ sát lề bên phải
+ Thái độ
- Thích và mong được chào đón tết.

- Phối hợp với các bạn trong khi chơi
b. Chuẩn bị
- Tranh: quả dưa hấu, 1 số loại thức ăn ngày tết, tranh lô tô về ngày tết, giấy A3, tranh cho trẻ ghép hình, keo
c. Tiến hành

+ Ổn định
- Hát với cô bài “ Sắp đến tết rồi”

- Trò chuyện về nội dung bài hát

+ Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán
- Các con nhìn xem cô có tranh gì? Mọi người chuẩn bị đón tết

- Ở nhà vào những ngày cuối năm con thấy ba mẹ con thường làm gì để đón tết?

- Dưa hấu là một món ăn đặc trưng của ngày tết đó các con, vậy ngoài dưa hấu ra con còn biết những loại thức ăn nào đặc trưng cho ngày tết nữa không?

- Vậy người ta thì chuẩn bị hoa gì để trang trí khi tết đến?

- Những ngày cuối năm người ta thường gói những loại bánh gì?

- Vào ngày tết con thường đi đâu? Và làm gì?

- Con chúc tết những ai? Và chúc như thế nào?

- Vào ngày tết thường có những lễ hội gì ?

- Con cảm thấy như thế nào vào ngày tết?

-  Ngày tết nguyên đán còn gọi là ngày gì các con biết không?

* Giáo dục: cho trẻ biết ngày tết truyền thống, biết bày tỏ tình cảm của mình đến với mọi người trong dịp tết về và biết lễ phép với mọi người.

+ Trò chơi
* TC1: “Ai tài hơn”
- Cách chơi: Phát cho mỗi trẻ 1 rổ đựng tranh lotô các loại hoa quả, các món ăn đặc trưng, các lễ hội ngày tết .

- Luật chơi: Trẻ tìm và lấy đúng theo yêu cầu của cô.

- Trẻ chơi 

- Cô nhận xét.
 * TC2: “ Ghép tranh”
- Cách chơi: Cô chia lớp thành hai đội thi nhau ghép những mảnh rời của bức tranh tạo nên bức tranh hoàn chỉnh về một loại hoa của ngày tết.
- Luật chơi: Khi kết thúc trò chơi. Đội nào ghép nhanh và đúng hơn sẽ là đội chiến thắng.
-Trẻ chơi
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ
- Cho trẻ nhẹ nhàng đi ra ngoài vừa đi vừa hát bài “ Màu hoa”
3. Chơi, hoạt động ở các góc: 

- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

- Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

 - Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây 

4. Chơi ngoài trời: Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết
  TCVĐ: Lộn cầu vồng

 Chơi tự do

a. Yêu cầu:   
- Trẻ quan sát gọi đ​ược tên và đặc điểm đặc trưng của một số quả trên mâm ngũ quả.
- Biết tham gia vui chơi tập thể và chơi theo ý thích của mình.
- Giáo dục trẻ vui vẻ đón ngày tết cổ truyền của dân tộc. 

b. Chuẩn bị: 
-  Mâm ngũ quả thật (hoặc bằng đồ chơi)
- Thảm ngồi đủ cho cô và trẻ. Giấy, lá, tranh lô tô về các loại quả
d. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết
- Các con ơi sắp đến tết rồi thế ở nhà mình bố mẹ đã mua những quả gì để bày mâm ngũ quả trong ngày tết nào! (Trẻ kể tên quả)
- Sau đó cô cùng trẻ quan sát  Mâm ngũ quả. 

- Hỏi trẻ tên gọi, một đặc điểm đặc trưng của mâm ngũ quả.

- Đây là gì? (mâm ngũ quả) Mâm ngũ quả có những quả gì đây? (nải chuối) 

- Còn đây là quả gì? (quả cam, đu đủ, quý, táo) 

- Quả táo có màu gì? (Màu xanh) 

- Quả quýt có màu gì? (Màu vàng) ở nhà bố mẹ đã mua quả về bày mâm ngũ qua đón tết chưa?
- Giáo dục trẻ biết trong ngày tết cổ truyền thì nhà ai cũng có mâm ngũ quả để thờ cúng tổ tiên…
* Hoạt động 2: TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Cô nói  cách chơi, luật chơi, và tổ chức cho trẻ chơi

- Trẻ chơi cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét sau mỗi lần trẻ chơi

*Hoạt động 3:  Chơi tự do
- Trẻ chơi tự do trên sân theo ý thích
5. Ăn bữa chính:

6. Ngủ:

7. Ăn bữa phụ:

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Đọc thơ: Tết đang vào nhà

a.  Yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ. Trẻ thuộc thơ.

- Trẻ biết yêu quý và giữ gìn phong tục tập quán của nhân dân ta trong ngày tết cổ truyền

b. Chuẩn bị
-  Tranh trên máy tính, Cành đào, cành mai, bánh chưng- bánh tét. Tranh minh họa câu truyện. Nhạc bài hát “ Chúc tết”

c. Tiến hành
* Ổn định
- Hát ‘’sắp đến tết rồi’’

- Trò chuyện về bài hát, hướng trẻ vào bài.

* Đọc thơ “ Tết đang vào nhà”
- Giới thiệu bài thơ “Tết đang vào nhà”- Nguyễn Hồng Kiên

 - Cô đọc lần 1+ cử chỉ điệu bộ.

 -  Lần 2 kết hợp xem hình minh họa

- ND: Nói về một bạn nhỏ và mọi người trong nhà đang chuẩn bị quần áo đẹp trang trí nhà cửa chuẩn bị đón tết 

 * Đàm thoại,Trích dẫn:
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?

- Trong bài nói về điều gì ? Câu thơ nào nói về cảnh mọi người chuẩn bị đón tết?

- Vậy ở nhà các con đã làm gì để giúp ba mẹ chuẩn bị cho ngày tết?

 + Giải thích từ khó:
- Trước ngõ: Đường vào nhà.

- Sáng hồng: Màu hồng tươi.

- Đầy nắng: nắng nhiều

* GD: Ngày tết là ngày đoàn tụ gia đình, mọi người trong gia đình sum họp, quây quần bên nhau. Ở miền Bắc thì có hoa đào, miền Nam có hoa mai, có nhà còn treo câu đối đỏ, ... và đó chính là truyền thống tốt đẹp từ ngày xưa đến nay người Việt Nam vẫn còn gìn giữ và yêu quý về truyền thống này.

* Dạy trẻ đọc thơ
- Cô và cả lớp đọc lần 1- 2 lần

- Mời nhóm tổ, có nhân đọc 

- Cô bao quát sửa sai cho trẻ

- Cô nhận xét

+Kết thúc: Cô cho trẻ hát vận động ‘Chúc tết”
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

......................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

...................................................................................................................................................…

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
                                                 
Thứ 3 ngày 10 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học: Hát: Sắp đến tết rồi 
                               NH: Mùa xuân ơi

                               TCAN: Đoán tên bạn hát

1. Mục đích, yêu cầu.

a. Kiến thức: 

- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả bài, thuộc bài hát.

- Trẻ biết hát đúng lời, đúng giai điệu vui tươi, hồn nhiên trong sáng.

b. Kỹ năng:

- Luyện giọng hát, ngắt nghỉ đúng nhịp.

c. Thái độ: 

- Trẻ cảm nhận được giai điệu vui tươi, hồn nhiên trong sáng của bài hát.

- Trẻ yêu thiên nhiên, tâm trạng háo hức chờ đón ngày tết.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: máy tính, ti vi.

- Đồ dùng của trẻ: đàn, mũ hoa.

3. Cách tiến hành.

* Hoạt động 1: Gây hứng thú.

- Cô nói: '' Lắng nghe '' trẻ nói: '' Nghe gì''

       '' Mùa gì ấm áp

         Mưa phùn nhẹ bay

         Khắp chốn cỏ cây

         Đâm chồi nảy lộc''.

- Đố các con biết là mùa nào?

- Mùa xuân đến mọi người chuẩn bị chào đón ngày lễ gì của dân tộc?

- Tết đến mọi người mua sắm những gì?

- Trong những ngày tết mọi người làm gì?

- Tết đến mọi người chúc nhau những gì?

-> Cô củng cố.

- Giới thiệu: Sắp đến tết rồi đến trường, về nhà cũng vui, mẹ may cho cả nhà những chiếc áo mới thật đẹp, mọi người vui mừng, phấn khởi, hân hoan chào đón tết. Để thấy được niềm vui của mọi người và không khí náo nhiệt trong ngày têt cô mời các bé đến với bài hát: Sắp đến tết rồi - nhạc và lời: Hoàng Vân.

* Hoạt động 2: Hát: Sắp đến tết rồi

- Cô hát lần 1: Không nhạc

- Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả

- Cô hát lần 2 kết hợp nhạc

- Cô nói nội dung bài hát
- Cô cùng trẻ hát thể hiện đúng giọng và ngắt nghỉ đúng nhịp, thể hiện tình cảm.

- Cho trẻ hát:

+ Cả lớp hát 2 - 3  lần.

+ Tổ, nhóm, cá nhân hát 

-> Cô tổ chức và hướng dẫn trẻ thực hiện, sửa sai cho trẻ kịp thời.

- Cho trẻ đếm số lượng trẻ trong nhóm hát.

* Nghe hát: Mùa xuân ơi

- Giới thiệu bài hát: Mùa xuân ơi

- Lần 1: Cô hát, trẻ đứng lên hưởng ứng.

- Lần 2: Nghe & xem băng hình.

*Hoạt động 3: Trò chơi âm nhạc:

- Cô giới thiệu trò chơi: Đoán tên bạn hát

- Nhắc lại cách chơi và luật chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 

* Kết thúc. 

- Cô nhận xét giờ học, giáo dục trẻ biết tự hào và giữ gìn những truyền thống ngày tết tốt đẹp của dân tộc, ...
3. Chơi, hoạt động ở các góc: 

- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây
4. Chơi ngoài trời:

                                Trò chuyện về ngày tết nguyên đán

 TCDG: Kéo co

 Chơi tự do    

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết được ý nghĩa ngày tết, tên gọi của 1 số món ăn và loại hoa đặc trưng ngày tết.
- Biết một số phong tục tập quán vào ngày tết nguyên đán của dân tộc ta.
b. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát “Sắp đến tết rồi”
- Một số tranh ảnh về ngày tết, các loại hoa ngày tết
e. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán: 
- Cô cho trẻ hát bài “Sắp đến tết rồi”.
- Chúng mình vừa hát bài gì? Bài hát nói về ngày gì?
- Trò chuyện về phong tục ngày tết:
- Ngày tết chúng mình đ​ược bố mẹ cho đi chơi những đâu?
- Chúng mình đ​ược đi chúc tết những ai?
- Trong ngày tết mọi ng​ười thư​ờng chúc nhau những gì? Chúng mình chúc ông bà như ​ thế nào?
- Để đón tết thật vui thì trư​ớc hết các con phải làm gì?
- Trò chuyện về một số món ăn ngày tết
-  Trong những ngày tết chúng mình thấy có những món ăn gì đặc trư​ng?
- Cô cho trẻ xem bức tranh một số món ăn: Bánh trưng và mứt tết…
- Bánh trưng được làm bằng gì? Còn đây là gì?
- Mứt tết được gói trong hộp rất đẹp, bên trong có mứt lạc, mứt gừng, mứt táo, mứt cà rốt…
- Ngày tết chúng mình thấy có những loại hoa gì đặc tr​ưng nhất? Nhà chúng mình thư​ờng có hoa gì bày trong nhà vào ngày tết?

 - Ngày tết mâm ngũ quả  có những loại quả gì ?

- Những hoạt động nào thường có trong ngày tết? Trẻ kể tên.

* Giáo dục trẻ biết yêu quý và giữ gìn những nét đẹp truyền thống của dân tộc.
* Hoạt động 2: TCDG: Kéo co

- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi

- Trẻ chơi 2-3 lần

- Cô bao quát trẻ

* Hoạt động 3: Chơi tự do

- Trẻ chơi tự do với đồ chơi trên sân

- Cô bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.
5. Ăn bữa chính:

6. Ngủ:

7. Ăn bữa phụ:

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Hát sắp đến tết rồi

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tên bài hát, tác giả, hát đúng lời, giai điệu  bài hát

- Trẻ thể hiện sắc thái vui tươi của bài hát 

- Trẻ yêu thích và tham gia hoạt động âm nhạc một cách hứng thú, tích cực.

b. Chuẩn bị:

+ Máy tính, loa.

+ Nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi

+ Một số dụng cụ âm nhạc

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, tạo hứng thú:
- Cô cho trẻ xem vi deo về một số hoạt động trong ngày tết

- Cô trò chuyện và hướng trẻ vào bài học.

* Hoạt động 2. Hát: Sắp đến tết rồi
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả

- Cô hát lần 1

- Lần 2 cô hát kết hợp nhạc và giảng nội dung bài hát.

+ Cô hướng dẫn trẻ hát:

- Cô cho cả lớp hát  1-2 lần. (Cô bao quát động viên, sửa sai cho trẻ)

- Cô mời tổ, nhóm lên hát 

- Cô mời cá nhân trẻ lên hát.

- Cô khen và động viên trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc:
- Cô nhận xét và chuyển hoạt động.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

......................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

...................................................................................................................................................…

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 
Kế hoạch tuần 4 - Chủ đề: Thế giới thực vật - Lớp 4 TA4

                  Chủ đề nhánh tuần 4 : Bé vui đón tết

                  Thời gian thực hiện: Từ ngày 09/02- 10/02/2026
	   Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ, chơi, TDS


	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học


	Bé vui đón tết
	Đọc thơ: Tết đang vào nhà
	Nghỉ tết Nguyên đán 2026

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

	Chơi ngoài trời


	-Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết

- TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Chơi tự do
	-Trò chuyện về ngày tết nguyên đán

- TCDG: Kéo co

- Chơi tự do
	Nghỉ tết Nguyên đán 2026

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn bữa phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	Hát: Sắp đến tết rồi

	Vệ sinh đồ dùng đồ chơi ở các góc
	          Nghỉ tết Nguyên đán 2026

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về ngày tết nguyên đán

+ Điểm danh 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật. 

+ Yêu cầu:
- Trẻ biết tập các động tác của bài tập phát triển: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô 2( lần x 8 nhịp)

- Trẻ hứng thú luyện tập, có ý thức tập thể dục giúp cơ thể khỏe mạnh.

b. Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ

- Các động tác của bài tập phát triển chung...

c. Tiến hành:

+ Khởi động: 

- Cho trẻ  đi các kiểu đi sau đó xếp thành hai hàng ngang dãn cách đều.

+ Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung: Tay, chân, bụng, bật theo hiệu lệnh của cô ( 2 lần x 8 nhịp)

ĐT Hô hấp:  Hít vào, thở ra.

ĐT Tay:  Đánh xoay tròn 2 vai.

ĐT Chân: Co duỗi chân.

ĐT Bụng: Nghiêng người sang trái, sang phải.

ĐT Bật: Bật tách khép chân

+ Hồi tĩnh: Trẻ tập động tác điều hòa, hít thở sâu 

2. Chơi, hoạt động ở các góc:

a. Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
+ Yêu cầu:

- Trẻ biết phân vai chơi, nhận vai chơi và biết cách thể hiện vai chơi 

+ Chuẩn bị: 

- Các loại hoa có trong ngày tết hoa đào, hoa mai, hoa cúc…,  đồ dùng gia đình...

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự phân vai và thoả thuận chơi.

- Cô hướng dẫn trẻ cách bày xắp xếp các loại hoa
- Trẻ tự nhập vai bố, mẹ và là người mua hàng, cô bán hàng chào mời, mặc cả giá thành.

- Cô gợi ý cho trẻ cách chọn và xắp xếp các loại hoa 

- Cô tạo tình huống để buổi chơi của trẻ hấp dẫn hơn

b. Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết cách sắp xếp các khối gỗ, nhựa, cây xanh để trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

+ Chuẩn bị: Các loại ghép nút, cây hoa, hàng rào…
+ Tiến hành: 

-  Cho trẻ tự lấy các đồ dùng để xây dựng và lắp ghép tạo thành khuôn viên  ngôi nhà ngày tết.
- Cô đến hỏi xem trẻ đang xây những gì và xây như thế nào?

- Cô khuyến khích để trẻ chơi sôi nổi. Trẻ đổi vai chơi cho nhau 

- Cô bao quát động viên trẻ tham gia vào góc chơi sôi nổi.

c. Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập về ngày tết.

- Biết sắp xếp theo thứ tự nội dung các bức tranh đẹp mắt.

+ Chuẩn bị: 

- Tranh, ảnh, lô tô về các hoạt động trong ngày tết.

+ Tiến hành: 

- Cho trẻ về góc tự xem  tranh, ảnh, lô tô và nhận xét về một số hoạt động trong ngày tết

- Trong ngày tết thường có những hoạt động nào? Các loại hoa, quả,  bánh nào thường có trong ngày tết?

- Trẻ biết cách xắp xếp thứ tự nội dung các bức tranh.
- Trẻ dán tranh, ảnh thành lbum bộ sưu tập về ngày tết.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.
d. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết
+ Yêu cầu:

-  Trẻ biết cách chọn màu để vẽ và tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả trong ngày tết đẹp mắt.

+ Chuẩn bị:  Tranh các loại hoa, quả, bút màu, khăn lau, bảng,…

+ Tiến hành:

- Cho trẻ về góc tự lựa chọn bút màu các loại để vẽ, tô màu, cắt, xé dán các loại hoa, quả có trong ngày tết mà trẻ thích.

- Cô gợi ý trẻ cách chọn màu hoa, quả sao cho phù hợp.

- Trẻ thực hiện, cô bao quát và giúp đỡ trẻ.  Cho trẻ mang sản phẩm trưng bày tại góc.

e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh.

+ Yêu cầu: Trẻ biết cách chăm sóc và bảo vệ cây 

+ Chuẩn bị: Các dụng cụ chăm sóc cây

+ Tiến hành:

- Cho trẻ ra góc thiên nhiên và chăm sóc cây xanh.

- Cô hỏi xem trẻ đang làm gì và làm như thế nào?  Cây phải chăm sóc như thế nào? Để cây nhanh lớn và tươi tốt thì hàng ngày chúng mình phải làm gì?

- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc và bảo vệ cây.

*L​ưu ý: Khi trẻ chơi cô dàn xếp và để số lượng trẻ chơi ở mọi góc hợp lý, động viên khuyến khích trẻ chơi ngay tại các góc chơi. Luân phiên trẻ ở các góc chơi.

 Kết thúc: Cô nhận xét chung cả lớp rút kinh nghiệm ở những giờ chơi sau rồi cho trẻ đến thăm quan nhận xét, vui văn nghệ ở góc xây dựng

3. Ăn bữa chính - Ngủ - Ăn phụ

a. Ăn trưa

* Trước khi ăn:

- Giúp trẻ vệ sinh cá nhân, cho trẻ ngồi vào bàn ăn đúng quy định.

- Nhắc trẻ mời trước khi ăn, khi ăn không nói chuyện, không làm rơi cơm,

* Tổ chức cho trẻ ăn: Cô chuẩn bị bàn ghế cho trẻ, chia xuất ăn cho từng trẻ, cô trò chuyện kích thích trẻ ăn ngon miệng.

 - Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, điều chỉnh thức ăn chất đạm, chất béo cho trẻ béo phì…
* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định. Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.Cho trẻ vệ sinh trước khi ngủ.
- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ trưa

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, cho trẻ nằm theo hàng, một hàng nam, nữ riêng, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn bữa phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay. Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động 

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY
Thứ 2 ngày 09 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học:

                              Bé vui đón tết

a. Mục đích - yêu cầu:

+ Kiến thức

-Trẻ biết ngày tết NĐ còn gọi là ngày tết cổ truyền của dân tộc Việt Nam.

- Biết được tên gọi của các món ăn ,bánh mứt kẹo, các hoạt động trong ngày tết

+ Kỹ năng

- Rèn luyện sự nhanh nhẹn, tư duy của trẻ

- Trẻ biết đi bộ sát lề bên phải

+ Thái độ

- Thích và mong được chào đón tết.

- Phối hợp với các bạn trong khi chơi

b. Chuẩn bị

- Tranh: quả dưa hấu, 1 số loại thức ăn ngày tết, tranh lô tô về ngày tết, giấy A3, tranh cho trẻ ghép hình, keo

c. Tiến hành:

+ Hoạt động 1: Trò chuyện, gây hứng thú

-  Cô và trẻ cùng hát và vận động bài “ Sắp đến tết rồi”

- Trò chuyện về nội dung bài hát

+  Hoạt động 2: Nội dung
+ Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán

- Các con nhìn xem cô có tranh gì? Mọi người chuẩn bị đón tết

- Ở nhà vào những ngày cuối năm con thấy ba mẹ con thường làm gì để đón tết?

- Dưa hấu là một món ăn đặc trưng của ngày tết đó các con, vậy ngoài dưa hấu ra con còn biết những loại thức ăn nào đặc trưng cho ngày tết nữa không?

- Vậy người ta thì chuẩn bị hoa gì để trang trí khi tết đến?

- Những ngày cuối năm người ta thường gói những loại bánh gì?

- Vào ngày tết con thường đi đâu? Và làm gì?

- Con chúc tết những ai? Và chúc như thế nào?

- Vào ngày tết thường có những lễ hội gì ?

- Con cảm thấy như thế nào vào ngày tết?

-  Ngày tết nguyên đán còn gọi là ngày gì các con biết không?

+ Giáo dục: Cho trẻ biết ngày tết truyền thống, biết bày tỏ tình cảm của mình đến với mọi người trong dịp tết và biết lễ phép với mọi người.

+ Hoạt động 3: Luyện tập

- Trò chơi:

+ TC1: “Ai nhanh hơn”

- Cách chơi: Phát cho mỗi trẻ 1 rổ đựng tranh lotô các loại hoa quả, các món ăn đặc trưng, các lễ hội ngày tết .

- Luật chơi: Trẻ tìm và lấy đúng theo yêu cầu của cô..

- Trẻ chơi 

- Cô nhận xét.

 + TC2: “ Ghép tranh”

- Cách chơi: Cô chia lớp thành hai đội thi nhau ghép những mảnh rời của bức tranh tạo nên bức tranh hoàn chỉnh về một loại hoa của ngày tết.

- Luật chơi: Khi kết thúc trò chơi. Đội nào ghép nhanh và đúng hơn sẽ là đội chiến thắng.

-Trẻ chơi

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ

- Cho trẻ nhẹ nhàng đi ra ngoài vừa đi vừa hát bài “ Màu hoa”

3. Chơi, hoạt động góc: 
- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

-Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc học tập: Xem tranh ảnh, lô tô, làm bộ sưu tập ngày tết.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu hoa, quả ngày tết

4.Chơi ngoài trời:

                              - Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết

- TCVĐ: Lộn cầu vồng

                              - Chơi tự do

a. Yêu cầu:   
- Trẻ quan sát gọi đ​ược tên và đặc điểm đặc trưng của một số quả trên mâm ngũ quả. Biết tham gia vui chơi tập thể và chơi theo ý thích của mình.
- Giáo dục trẻ vui vẻ đón ngày tết cổ truyền của dân tộc. 

b. Chuẩn bị: 
-  Mâm ngũ quả thật (hoặc bằng đồ chơi)
- Thảm ngồi đủ cho cô và trẻ. Giấy, lá, tranh lô tô về các loại quả
f. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát hình ảnh mâm ngũ quả ngày tết
- Các con ơi sắp đến tết rồi thế ở nhà mình bố mẹ đã mua những quả gì để bày mâm ngũ quả trong ngày tết nào! (Trẻ kể tên quả)
- Sau đó cô cùng trẻ quan sát  Mâm ngũ quả. 

- Hỏi trẻ tên gọi, một đặc điểm đặc trưng của mâm ngũ quả.

- Đây là gì? (mâm ngũ quả) Mâm ngũ quả có những quả gì đây? (nải chuối) 

- Còn đây là quả gì? (quả cam, đu đủ, quý, táo) 

- Quả táo có màu gì? (Màu xanh) 

- Quả quýt có màu gì? (Màu vàng) ở nhà bố mẹ đã mua quả về bày mâm ngũ qua đón tết chưa?
- Giáo dục trẻ biết trong ngày tết cổ truyền thì nhà ai cũng có mâm ngũ quả để thờ cúng ...
* Hoạt động 2: TCVĐ: Lộn cầu vồng

- Cô nói  cách chơi, luật chơi, và tổ chức cho trẻ chơi

- Trẻ chơi cô bao quát trẻ

- Cô nhận xét sau mỗi lần trẻ chơi

* Hoạt động 3: Chơi tự do
- Trẻ chơi tự do trên sân theo ý thích
- Cô quan sát đảm bảo cho trẻ chơi an toàn

5. Ăn bữa chính:

6. Ngủ:

7. Ăn bữa phụ:

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Hát sắp đến tết rồi

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết tên bài hát, tác giả, hát đúng lời, giai điệu  bài hát

- Trẻ thể hiện sắc thái vui tươi của bài hát 

- Trẻ yêu thích và tham gia hoạt động âm nhạc một cách hứng thú, tích cực.

b. Chuẩn bị:

+ Máy tính, loa.

+ Nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi

+ Một số dụng cụ âm nhạc

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, tạo hứng thú:
- Cô cho trẻ xem video về một số hoạt động trong ngày tết.

- Cô trò chuyện và hướng trẻ vào bài học.

* Hoạt động 2. Hát: Sắp đến tết rồi
- Cô hát lần 1 giới thiệu tên bài hát, tên tác giả

- Lần 2 cô hát kết hợp nhạc và giảng nội dung bài hát.

+ Cô hướng dẫn trẻ hát dưới các hình thức.

- Cô cho cả lớp hát  1-2 lần. (Cô bao quát động viên, sửa sai cho trẻ)

- Cô mời tổ, nhóm lên hát 

- Cô mời cá nhân trẻ lên hát.

- Cô khen và động viên trẻ.

* Nghe hát: “ Mùa Xuân đến rồi”.
- Cô giới thiệu tên bài hát, tác giả?

- Cô hát lần 1

- Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả?

- Cô hát lần 2 mời trẻ hưởng ứng

 - Cô nói nội dung bài hát.

- Lần 3: Cô cho trẻ nghe bài hát qua băng nhạc.                                

* Hoạt động 3: Trò chơi âm nhạc: “Đoán tên bạn hát”
- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi

- Cô tổ chức cho trẻ chơi.

* Kết thúc: Cô nhận xét chung và cho trẻ chuyển hoạt động.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

......................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

...................................................................................................................................................…

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................... 
                                                 
                               Thứ 3 ngày 10 tháng 02 năm 2026

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng: 

2. Hoạt động học:

                              Đọc thơ: Tết đang vào nhà

a. Mục đích - yêu cầu:

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả

- Hiểu nội dung bài thơ

- Trẻ biết yêu quý và giữ gìn phong tục tập quán của nhân dân ta trong ngày tết cổ truyền. Chơi trò chơi đúng luật

b. Chuẩn bị
-  Tranh trên máy tính, Cành đào, cành mai, bánh chưng- bánh tết. Tranh minh họa câu truyện. Nhạc bài hát “ Chúc tết”

c. Tiến hành
* Hoạt động 1: Ổn định tổ chức, gây hứng thú
- Hát “ sắp đến tết rồi’’

- Trò chuyện về bài hát, hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2: Đọc thơ “ Tết đang vào nhà”
- Giới thiệu bài thơ “Tết đang vào nhà”- Nguyễn Hồng Kiên

 - Cô đọc lần 1+ cử chỉ điệu bộ.

 -  Lần 2 kết hợp xem hình minh họa

- ND: Nói về một bạn nhỏ và mọi người trong nhà đang chuẩn bị quần áo đẹp trang trí nhà cửa chuẩn bị đón tết 

 * Đàm thoại,Trích dẫn:
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?

- Trong bài nói về điều gì ? Câu thơ nào nói về cảnh mọi người chuẩn bị đón tết?

- Vậy ở nhà các con đã làm gì để giúp ba mẹ chuẩn bị cho ngày tết?

 + Giải thích từ khó:
- Trước ngỏ: Đường vào nhà.

- Sáng hồng: Màu hồng tươi.

- Đầy nắng: nắng nhiều

* GD: Giáo dục: ngày tết là ngày đoàn tụ gia đình, mọi người trong gia đình sum họp, quây quần bên nhau. Ở miền Bắc thì có hoa đào, miền Nam có hoa mai, có nhà còn treo câu đối đỏ, ... và đó chính là truyền thống tốt đẹp từ ngày xưa đến nay người Việt Nam vẫn còn gìn giữ và yêu quý về truyền thống này.

* Dạy trẻ đọc thơ
- Cô và cả lớp đọc lần 1- 2 lần

- Mời nhóm tổ, có nhân đọc 

- Cô bao quát sửa sai cho trẻ

- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ

+ Hoạt động 3: Kết thúc: Cô cho trẻ hát vận động ‘’Xúc xắc xúc xẻ’’
3. Chơi, hoạt động góc: 

- Góc xây dựng: Xây trang trí khuôn viên ngôi nhà ngày tết.

- Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa ngày tết, Gia đình.
- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, cắt, xé dán hoa, quả ngày tết

 - Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây
4. Chơi ngoài trời:

                               - Trò chuyện về ngày tết nguyên đán

                               - TCDG: Kéo co

                               -  Chơi tự do    

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết được tên gọi của 1 số món ăn và loại hoa đặc trưng ngày tết.
- Biết một số phong tục tập quán vào ngày tết nguyên đán của dân tộc ta.
b. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát “Sắp đến tết rồi”
- Một số tranh ảnh về ngày tết, các loại hoa ngày tết
g. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán: 
- Cô cho trẻ hát bài “Sắp đến tết rồi”.
- Chúng mình vừa hát bài gì? Bài hát nói về ngày gì?
- Trò chuyện về phong tục ngày tết:
- Ngày tết chúng mình đ​ược bố mẹ cho đi chơi những đâu?
- Chúng mình đ​ược đi chúc tết những ai?
- Trong ngày tết mọi ng​ười thư​ờng chúc nhau những gì? Chúng mình chúc ông bà như ​ thế nào? Để đón tết thật vui thì trư​ớc hết các con phải làm gì?
- Trò chuyện về một số món ăn ngày tết
-  Trong những ngày tết chúng mình thấy có những món ăn gì đặc trư​ng?
- Cô cho trẻ xem bức tranh một số món ăn: Bánh trưng và mứt tết…
- Bánh trưng được làm bằng gì? Còn đây là gì?
- Mứt tết được gói trong hộp rất đẹp, bên trong có mứt lạc, mứt gừng, mứt táo...
- Ngày tết chúng mình thấy có những loại hoa gì đặc tr​ưng nhất? Nhà chúng mình thư​ờng có hoa gì bày trong nhà vào ngày tết?

 - Ngày tết mâm ngũ quả  có những loại quả gì ?

- Những hoạt động nào thường có trong ngày tết? Trẻ kể tên.

* Giáo dục trẻ biết yêu quý và giữ gìn những nét đẹp truyền thống của dân tộc.
* Hoạt động 2: TCDG: Kéo co

- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi.

- Trẻ chơi 2-3 lần. Cô bao quát trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do

- Trẻ chơi tự do với đồ chơi trên sân trường.

- Cô bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.
5. Ăn bữa chính:

6. Ngủ:

7. Ăn bữa phụ:

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Vệ sinh đồ dùng đồ chơi ở các góc.
a. Yêu cầu:
-  Trẻ biết vệ sinh đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ cùng cô giáo.

b. Chuẩn bị: 

- Một số đồ dùng, đồ chơi. Chậu nước, khăn lau...
c. Tiến hành:

- Trò chuyện về một số đồ dùng, đồ chơi.

- Để cho đồ dùng, đồ chơi luôn được sạch sẽ chúng mình phải làm gì?


- Cho trẻ vệ sinh đồ dùng, đồ chơi cùng cô

- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ.

- Kết thúc: Cô và trẻ cùng sắp xếp và cất đồ chơi gọn gàng trước khi về nghỉ tết.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

......................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

...................................................................................................................................................…

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Nghỉ tết Nguyên đán từ ngày 11 tháng 2 năm 2026

đến hết ngày 22 tháng 2  năm 2026
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